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Lecteurs adultes
Avant le langage Parlez avec votre enfant avant même qu’il ne parle ou comprenne les mots.
Pointez du doigt, nommez et décrivez les choses que vous voyez telles que les formes, les couleurs,
les comparaisons et les quantités. Lorsque votre enfant commence à comprendre des mots, posez-lui
une question sur un objet et demandez-lui de le montrer du doigt. Par exemple : « Où est la balle ? »
Si votre enfant ne peut pas trouver l’objet, montrez-le lui.

Début du langage Lorsque votre enfant commence à comprendre et à dire des mots, posez-lui des
questions simples. Aidez-le librement si besoin. Si vous pointez du doigt et lui dites : « Est-ce que
c’est rouge ? » et qu’il ne sait pas, donnez-lui la réponse. Si vous lui dites : « Compte les blocs ! » et
que votre enfant ne sait pas comment faire, montrez-lui du doigt et comptez-les avec lui « un, deux,
trois »

Des maths et des mots. Cette histoire parle des chiffres jusqu’à sept, des nombres ordinaux
jusqu’au septième et des couleurs. Entraînez-vous avec les mots : un, deux, trois, jusqu’à sept ;
les nombres ordinaux premier, deuxième, troisième, jusqu’au septième ; et les nombreux noms des
couleurs.

Lisez, Parlez, et Amusez-Vous ! Les questions posées et les commentaires ne sont que le début.

Pour la 1ère lecture, lisez les questions en rouge et les commentaires.
Pour la 2ème lecture, lisez les questions en bleu et les commentaires.
Pour la 3ème lecture, lisez les questions en vert et les commentaires.

Après ça, utilisez les centres d’intérêt de votre enfant et laissez votre discussion prendre des
tournants amusants.



Un arc-en-ciel a
sept couleurs.

1. Compte toutes les
couleurs de l’arc-en-ciel.

2. As-tu déjà vu un
arc-en-ciel après la pluie ? Si
tu as de la chance, tu peux
même parfois voir un double
arc-en-ciel !

3. Montre que sa robe et
l’arrière-plan de cette page
ont plusieurs couleurs de
l’arc-en-ciel.



La première
couleur est le
rouge.

1. Quelle impression te
donne la couleur rouge ? Le
rouge est souvent considéré
comme une couleur vive et
énergique.

2. Parfois, le rouge fait
penser à la colère. Les gens
peuvent dire qu’ils « voient
rouge » quand ils sont en
colère.

3. Les gens peignent souvent
les choses en rouge ou
choisissent des objets
rouges parce que c’est une
couleur énergique. As-tu
déjà vu des voitures
rouges ?



Kewyu porte une
chemise rouge.

1. As-tu des vêtements
rouges ?

2. Y a-t-il des fleurs rouges
près de chez toi ?

3. Comptons ensemble
toutes les personnes sur
cette image.



La deuxième
couleur est
l’orange.

1. Comment est l’orange
par rapport au rouge ?
C’est toujours une couleur
énergique, mais peut-être un
peu moins que le rouge.

2. Elle semble toute seule
au milieu de tout cet orange
avec ses mains tendues
comme ça.

3. Une orange est un fruit qui
porte le nom de sa couleur.
Peux-tu penser à d’autres
choses oranges autour de
toi ?



Ceci est une
orange. Vois-tu
d’autres choses
qui sont de couleur
orange ?

1. Le chat et le poisson sont
oranges. As-tu déjà vu un
chat ou un poisson orange
avant ?

2. Une sphère est une
boule : totalement ronde.
Est-ce qu’une orange est une
sphère ?

3. En quoi le bocal à
poissons est-il différent d’une
sphère ?



La troisième
couleur est le
jaune.

1. Imagine ce qu’elle pointe
du doigt.

2. Elle semble excitée par ce
qu’il va suivre. Je parie que
c’est quelque chose de
jaune !

3. Comment sa robe a-t-elle
changé par rapport aux
images précédentes ?
Indice : Elle est maintenant
divisée en deux parties.



Le jaune d’un œuf
est jaune. Vois-tu
d’autres choses
qui sont de couleur
jaune ?

1. Comment peut-on deviner
qu’elle a faim ?

2. Elle a un tournesol jaune
sur sa table. Y a-t-il parfois
des fleurs autour de toi
quand tu manges ?

3. Nomme quelque chose
dans le ciel qui est jaune.



La quatrième
couleur est le vert.

1. Quelle impression te
donne le vert ? Ce vert est
beaucoup plus doux que le
rouge, l’orange ou le jaune.

2. Nomme quelques choses
qui sont vertes : il y en a
partout autour de toi !

3. Il y a beaucoup de
nuances de vert. Combien
de nuances de vert peux-tu
nommer ?



Notre bananier est
vert.

1. Pointe du doigt et compte
les animaux que tu vois
sur cette page : regarde
attentivement !

2. Pointe du doigt le vert
pomme, le vert citron, le vert
clair et le vert foncé sur cette
page.

3. Beaucoup d’arbres sont
marrons et verts. Le marron
n’est pas une couleur de
l’arc-en-ciel. Où apparaît-il
dans l’arc-en-ciel ?



La cinquième
couleur est le bleu.

1. Elle semble tellement
heureuse au milieu de tout
ce bleu. Est-ce que le bleu
te rend heureux(se) ?

2. Certaines personnes
associent le bleu à la
tristesse. Est-ce que pour toi
le bleu est une couleur
triste ?

3. Le ciel et l’eau sont
généralement bleus, mais
ce n’est pas courant chez les
plantes. As-tu déjà vu des
fleurs bleues ?



Le ciel est bleu.

1. Les points d’eau tels que
les océans, les mers, les lacs
et les rivières sont souvent
bleus.

2. Pointe du doigt ces
oiseaux et ces nuages et
comptons-les ensemble.

3. Y a-t-il plus de nuages ou
d’oiseaux ?



La sixième couleur
est l’indigo.

1. Les fleurs sont parfois
indigo. As-tu déjà vu des
fleurs dont la couleur est
proche de l’indigo ?

2. Parfois, ses mains sont
tendues. Avoir ses mains
sur les hanches représente
souvent un air de défi et la
force.

3. L’indigo est très puissant.
Comment te sens-tu quand
tu fixes ce grand carré
d’indigo ?



Ces baies sont de
couleur indigo.

1. Compte les boutons sur
sa veste.

2. Aimerais-tu manger
quelques-unes de ces
baies ? Penses-tu pouvoir
toutes les manger ?

3. Pense au plus grand
nombre que tu connaisses.
A-t-elle plus de baies que ce
nombre ?



La septième
couleur est le
violet.

1. Le violet est une couleur
très intense. Est-elle trop
intense pour toi ou aimes-tu
son intensité ?

2. Maintenant, elle a les bras
croisés. Les bras croisés
peuvent indiquer que tu es
fermé aux autres.

3. Les gens nous disent
beaucoup de choses sans
parler. Parfois, les gens le
font avec une expression sur
leur visage, et parfois ils le
font avec la façon dont ils se
tiennent.



Ma robe est
violette. Le violet
est ma couleur
préférée !
Quelle est ta
couleur préférée ?

1. Remarque que les fleurs
à côté d’elle sont des
violettes : elles portent le
nom de leur couleur.

2. Elle a l’air très heureuse
de porter une robe de sa
couleur préférée. As-tu des
vêtements qui sont de ta
couleur préférée ?

3. Quelles couleurs te
rendent heureux(se) ? Y a-t-il
des couleurs que tu n’aimes
pas ?



Connais-tu les
sept couleurs de
l’arc-en-ciel ?

1. Te souviens-tu de chaque
couleur ?

2. Certaines personnes
utilisent le nom VIBUJOR
pour se souvenir de l’ordre
des sept couleurs de
l’arc-en-ciel.

3. Le marron n’est pas une
couleur de l’arc-en-ciel.
Connais-tu d’autres couleurs
qui ne font pas partie des
sept ?
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